
Le Bi�go de� Tâc�e� : Tra��for�er 
le� Corvée� e� Jeu Fe�tif

1 Matériel Néce��aire
Pour jouer au Bingo des Tâches, vous aurez besoin d'une grille de bingo 
personnalisée (téléchargeable ou créée à la main), avec des tâches simples et 
festives écrites dans chaque case. Prévoyez des autocollants colorés, des marqueurs 
effaçables ou des tampons pour marquer les cases complétées. Vous pouvez aussi 
ajouter un petit sac de récompenses (friandises, petits jouets, temps supplémentaire 
d'écran, etc.) pour célébrer les "Bingos". Un exemple de grille peut inclure: décorer le 
sapin, ranger les jouets, préparer les assiettes, etc.

2 Créatio� et Utili�atio�
Créez votre grille de bingo en incluant une variété de tâches festives adaptées à l'âge 
et aux capacités des participants. Essayez de combiner des tâches plus simples 
(comme "mettre la table") avec des tâches plus créatives ("dessiner un bonhomme 
de neige"). Une fois la grille créée, chaque participant reçoit une copie. Au fur et à 
mesure qu'ils accomplissent une tâche, ils la marquent sur leur grille. Le premier à 
obtenir un bingo (une ligne horizontale, verticale ou diagonale) crie "Bingo!" et 
remporte une récompense.

3 Objectif du Jeu
L'objectif principal est de rendre les préparatifs des fêtes plus agréables et 
collaboratifs en transformant les tâches en un jeu amusant. Le but du jeu est de 
remplir une ligne complète (horizontale, verticale ou diagonale) sur sa grille de 
bingo. Une fois que cela est réalisé, le participant annonce fièrement "Bingo!" et 
reçoit une récompense choisie à l'avance. Des récompenses personnalisées, selon 
l'âge et la contribution de chaque joueur, contribuent à l'excitation et à la 
motivation.

Co��eil� pour u�e Expérie�ce Réu��ie

Adaptez les tâches et les récompenses à l'âge et aux capacités de chaque participant. Par 
exemple, les plus jeunes peuvent avoir des tâches simples comme décorer des biscuits, tandis 
que les plus âgés peuvent aider à préparer le repas.

Encouragez la collaboration entre les joueurs pour créer une atmosphère d'entraide et de 
coopération familiale, plutôt que de compétition acharnée. L'objectif est de travailler ensemble 
pour les fêtes.

Variez les tâches pour inclure des activités amusantes comme "Chanter une chanson de Noël", 
"Faire un bonhomme de neige en papier", "Écrire un petit mot pour un membre de la famille" ou 
"Lire une histoire de Noël".

Célébrez chaque "Bingo" avec enthousiasme pour maintenir la motivation et renforcer le 
sentiment de réussite. Une petite célébration avec des applaudissements, une danse ou une 
friandise est toujours appréciée!

En transformant les corvées en un jeu excitant, le "Bingo des Tâches" permet non seulement 
d'accomplir les préparatifs nécessaires, mais aussi de créer des moments de partage et de rire en 
famille. C'est une façon originale de rendre la période des fêtes encore plus joyeuse et participative 
pour tous.


